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МАССАЖИ  
 

Массаж спины 20 мин 15 EUR  

Массаж спины 30 мин 23 EUR 

Массаж спины 40 мин 30 EUR  

Классический  массаж  спины  от  шейно-воротниковой  зоны  до  

ягодичных  мышц.  Во время   массажа   применяются   приёмы   

поглаживания, растирания, разминания  и вибрации. Массаж спины 

уравновешивает нервную систему, укрепляет мускулатуру, усиливает 

кровообращение,   благоприятно воздействует на позвоночную систему суставов и связок. Массаж 

спины служит средством для поддержания позвоночника в здоровом состоянии. 
 

Массаж воротниковой зоны 20 мин 15 EUR  

Во время процедуры, применяются приёмы классического массажа, массируется область шеи и 

плечевая  зона.  Массаж  воротниковой  зоны  способствует  улучшению  циркуляции  крови  в 

головном мозге, мышцах и системе связок. Массаж уменьшает усталость, боль и чувство напряжения 

в мышцах и улучшает настроение. 
 

Массаж лица 20 мин 15 EUR  

Нежный косметический массаж кожи и мимических мышц лица. Он 

помогает улучшить микроциркуляцию в коже и мускулатуре лица, ускоряет 

процессы обмена веществ в коже лица, делая кожу одновременно более 

свежей и эластичной. 
 

 

Массаж рук 20 мин 15 EUR  

Рекомендуется для восстановления функций мышц и суставов после травм и заболеваний. Вид 

локального массажа, во время которого приёмами классического массажа осуществляется 

массирование плечевой зоны, предплечий и ладоней.  
 

Массаж ступней 30 мин 22 EUR   

Во время массажа массируются стопы клиента, усиленно стимулируются 

определённые точки на стопах. Процедура воздействует на работу всего 

тела, улучшает обмен веществ, кровообращение и работу внутренних 

органов.  
 

 

Массаж для будущих мамочек 20 мин 15 EUR  

Массаж снимает боль и напряженность в спине и шее. Процедура включает в себя классический 

массаж шеи, плеч и спины, используя нежные и расслабляющие движения. Массаж успокаивает 

нервную систему и улучшает настроение. 
 

Тактильный массаж Прикосновение бабочки 30 мин 22 EUR  

Массаж проводится, используя  очень легкие приемы. Массаж делается через полотенце. Во время  

массажа  применяются  легкие  приёмы  поглаживания.  Для восстановления потока энергии в теле, 

прикосновения проделываются в особой последовательности.  
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Классический общий массаж тела 60 мин 45 EUR  

Во время массажа применяются приёмы поглаживания, растирания, разминания и вибрации. 

Процедура воздействует на организм, как механическое раздражение, вызывая движение жидких 

тканей (крови и лимфы), что способствует восстановление функций организма после физической и 

душевной нагрузки. 
 

Лимфодренажный массаж 60 мин 50 EUR  

Массаж  воздействует на  главные лимфатические узлы, для этого используются скользящие  и 

давящие движения. Задача массажа – выведение из организма избыточной жидкости и токсинов и 

регулирование обмена веществ. Рекомендуется при лечении начальной стадии целлюлита, 

варикозного расширения вен, а также до и после пластических операций. 
 

Антистрессовый массаж 60 мин 36 EUR  

Очень нежный, ритмичный и успокаивающий полный массаж тела, во – время которого применяются 

лёгкие приёмы тактильного массажа. Хорошо помогает в случае усталости и стресса. 
 

Локальный гречишный массаж (спина + руки или ноги + бедра + поясница) 40 мин 36 EUR  
Массаж с теплой гречкой в льняных мешочках. Ни с чем несравнимый аромат, который излучает 

нагретая гречка, успокаивает, создает ощущение домашнего комфорта и защищенности. 
 

Гречишный массаж 80 мин 57 EUR  

Показания к применению: усиливает кровоток в мышцах и внутренних органах, выводит молочную 

кислоту, уменьшает жировые отложения, активизирует биологические стимуляторы – гормоны, 

витамины, ферменты; способствует очищению крови; ослабляет   или   прекращает   боль, улучшает 

проводимость нерва, успокаивает нервную систему, нормализует сон; улучшает тонуса мышц и 

восстанавливает упругости кожи. 
 

Спортивный массаж 60 мин 57 EUR 

Мощный массаж мышц, где акцент делается на разогрев и растяжку тканей и пассивные движения 

суставов. Массаж может служить и как подготовка мускулатуры к физической нагрузке, и для 

восстановления силы и энергии после неё. Процедура предназначена для людей, которые занимаются 

спортом. 
 

Массаж с ароматическими маслами 60 мин 36 EUR  

Нежный массаж, во время которого используются натуральные  ароматические масла. Масло 

выбирается с учётом настроения и желания клиента. Уже во время процедуры человек  чувствует  

прилив  энергии и снижается напряжённость. Рекомендуется при нарушениях сна и в случае 

хронического синдрома усталости, а также для укрепления иммунной системы. 
 

Массаж горячими камнями 80 мин 50 EUR  

Массаж выполняется с использованием тёплых вулканических камней, 

драгоценных камней и масел. Во время процедуры, заряженные солнечной 

энергией, тёплые камни отдают организму положительную энергию, 

гармонизируя и расслабляя, как тело, так и душу. 
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Медовый массаж 60 мин 50 EUR  

Мощный, стимулирующий массаж проблемных зон тела. Во время него стимулируются 

кровообращение и циркуляция лимфы. Эффект массажа усиливают биологически активные вещества, 

которые во время процедуры попадают из мёда через кожу в кровообращение. Процедура 

способствует выведению токсинов и шлаков, содействуя очищению и восстановлению кожи и всего 

организма. Процедура может вызвать аллергическую реакцию. 

 

Шоколадный массаж с обертыванием 60 мин 50 EUR  

Во время процедуры на тело наносится смесь из тёплого шоколада и миндального масла. Шоколадный 

массаж делается лёгкими, скользящими, ритмичными движениями, освобождая организм от 

накопленной напряжённости. Прекрасный способ, как побаловать кожу, питая, смягчая и тонизируя её.  
 

Русский скульптурирующий массаж 60 мин 50 EUR  

Массаж  тела с акцентированным  воздействием на подкожный жировой слой и мышечные ткани. 

Альтернатива пластической хирургии, так как естественным биологическим способом уменьшает 

количество жира в определённых местах тела, а также снижает возможность возникновения 

целлюлита. 
 

Стройнящий массаж Histomer 60 мин 50 EUR  

Для массажа используется специальный массажный крем, помогающий в борьбе с целлюлитом на 

1ой и 2ой стадиях развития. Массаж помогает значительно уменьшить объем жировой массы и 

укрепить стенки капилляров. 
 

Скульптурирующий массаж Histomer 60 мин 50 EUR  

Для массажа используется специальный массажный крем, предназначенный для потерявшей 

эластичность кожи. Крем обладает сильным восстанавливающим и скульптурирующим эффектом. 
 

Дренажный массаж Histomer 60 мин 50 EUR  

Массаж с использованием специального массажного крема рекомендуется для лечения целлюлита 1-й 

и 2-й стадий, характеризующихся наличием эдемы и сопровождающийся чрезмерной проницаемостью 

капиллярных сосудов. 
 

Лечебный массаж  
60 мин 60 EUR  

40 мин 44 EUR  

Вид комбинированного массажа, во время которого выполняется полный или частичный массаж тела с 

применением приёмов классического массажа, а также других терапевтических. Лечебный массаж 

улучшает функциональное состояние мышц и суставов, помогает уменьшить болевой синдром и 

улучшает самочувствие. 
 

Витаминизированный массаж 60 мин 50 EUR  

Общий массаж тела с кремом Vitamy.  Крем эффективно борется   с признаками старения кожи и 

обогащает ее витаминами и необходимым ей кальцием. Во время массажа применяются приёмы 

поглаживания, растирания и разминания. Массаж способствует восстановление функций организма 

после физической и душевной нагрузки. 
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Alma Salus 60 мин 50 EUR  

Массаж раскрывает секреты гармонии души и тела, дарит чувственное удовольствие, полную 

безмятежность,  освобождает  от  тревог и  напряжения. Массаж линии Alma Salus получил своё 

название от особого сорта оливок, из которого получают очень ароматное и богатое полезными 

веществами оливковое масло. 
 

Массаж с теплой свечой 60 мин 50 EUR  

Массаж c бальзам-свечой. В состав средства входят пчелиный воск и 

натуральные растительные масла, которые интенсивно питают и увлажняют 

кожу, восстанавливают эпидермальный барьер. Температура плавления свечи 

составляет всего 40˚С, что позволяет наносить массажный бальзам уже 

разогретым до комфортной температуры и наслаждаться его ароматом и 

воздействием на кожу. Подходит для всех типов кожи.  

 

ВОСТОЧНЫЕ  МАССАЖИ  
 

Тайский ритуал для ног 80 мин 50 EUR  
Глубоко расслабляющий массаж стоп, который помогает улучшить 

состояние всего организма. Массаж хорошо помогает избавиться от 

головных болей, астмы, а также расслабить напряжённые мышцы и 

улучшить гибкость в суставах стоп. Тайский массаж показан 

практически всем людям независимо от возраста и пола. Ритуал 

осуществляется пальцами рук и деревянными палочками, используя 

специальные крема и масла c ментолом и травами и обладают 

охлаждающим эффектом. Ритуал состоит из нескольких этапов: 

начинается с ванночки для ног и легким пилингом, после начинается тайский массаж ступней. 
 

Индийский массаж головы Champi 60 мин 45 EUR  

Аюрведическая  процедура,  включающая в себя массаж плеч,  рук, шеи 

и головы  с использованием специальных аюрведических масел, которые 

обладают уникальной способностью   воздействовать на сознание и 

нервную систему человека. Массаж выполняется по определённым 

энергетическим линиям. Уже во время массажа клиент чувствует 

большое расслабление. Массаж рекомендуется при головных болях, 

напряжении мышц, при болях в затылке и в плечах.  Процедура хорошо лечит также воспаления  в 

боковых полостях носа и улучшает циркуляцию крови и лимфы. 
 

Реики 60 мин 45 EUR  

Мастер реики с помощью энергетических потоков, которые главным образом текут через его руки, 

полностью расслабляет тело и снимает стресс. Реики уравновешивает эмоции и устраняет заторы в 

энергетических потоках, помогает выровнять работу ума. 
 

Тайский массаж 80 мин 65 EUR  

В основе массажа лежит влияние естественных энергетических потоков на здоровье человека. Тайский 

массаж называется также пассивной йогой, так как нажимая на важнейшие мышцы тела и надавливая 

на энергетические точки, выравнивается энергетический уровень. Во время процедуры происходит 
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медитативное слияние души и тела. Массаж выполняется в лёгкой спортивной одежде, лёжа на 

коврике. После тайского массажа Вы ощутите в себе новую энергию и свежесть. 
 

Широдара 60 мин 75 EUR  

Во время широдары непрерывный поток теплого масла стекает на лоб. Процедура способствует 

достижению  состояния  глубокой  релаксации,  освобождает  искренние,  глубокие  эмоции  и 

успокаивает взволнованный разум. Она воздействует на структуры мозга, регулируя их деятельность.  

Уравновешивает  работу нервной  системы  и  улучшает  энергетический  поток. Терапия 

рекомендована при сахарном диабете, нервных расстройствах, депрессии и для снятия напряжения, 

стресса и беспокойства. 
 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ  
 

Аппликации озокерита и парафина 15 мин 6 EUR   

Аппликации из смеси горного воска (озокерита) и парафина, которые 

накладываются на зону плеч или на суставы рук/ног. Аппликации 

обеспечивают глубокий тепловой эффект. Для них характерно медленное 

остывание. Эти аппликации помогают при болезнях суставов, уменьшают 

боли в мышцах и снимают напряжение. Их используют также при 

заболеваниях дыхательных путей.     
                             

Солевая пещера 40 мин 6 EUR  

Искусственно созданная соляная пещера, в которой клиент вдыхает 

соляные пылинки, образованные из мелко смолотой соли, которые 

распыляются в виде порошка. Солевая терапия используется при 

различных хронических заболеваниях – кожи, дыхательных путей. Эту 

процедуру назначают также для укрепления иммунитета и профилактики 

заболеваний дыхательных путей. Соляные пылинки также хорошо 

очищают лёгкие курильщиков.  
 

Грязевые аппликации Sapropel локально (1 зона)  20 мин 8 EUR  

Сапропель отличается мягкостью действия на организм. Сапропелевые грязи применяются как 

бальнеологическое средство для лечения и профилактики широкого спектра заболеваний. 

Грязелечение применяется при: кожных заболеваниях, заболеваниях опорно-двигательного аппарата; 

заболеваниях нервной системы; хронических воспалительных заболеваниях; остаточных явлениях 

травм.   
 

Акупунктурный коврик  до 20 мин 6 EUR  

Великолепный массажный коврик для восстановления и релаксации  организма.  Это  лучший способ 

профилактики и устранения напряжения, болей и усталости. Улучшает эластичность и тонус кожи, 

обладает антицеллюлитным эффектом, компенсирует недостаток физической активности. 

 

Уголок света 20 мин 6 EUR  

Светотерапия стимулирует регенеративные процессы, а также иммунную систему, гармонизирует 

метаболические процессы в организме. Светолечение уменьшает такие симптомы зимней депрессии, 

как изменение аппетита, увеличение веса, снижение трудоспособности и сексуальной активности, 

нарушение сна.   
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Вибромассаж Hydrojet (водная кровать) 20 мин 8 EUR  

Гидроджет - это гидромассаж тела с помощью специальной установки без 

непосредственного контакта с водой. Контролируемые компьютером 

подвижные водные струи массируют тело через покрытие. Процедура 

стимулирует кровообращение, прекрасно расслабляет тело и помогает 

избавиться от усталости 

 

Ионная детоксикации организма (процесс электролиза) 15-30 мин  9-18 EUR  

Очищение всего организма, с помощью позитивных и негативных ионов (процесс электролиза). 

Это метод внешней детоксикации, токсины выводятся через ступни. Организм очищается пока Вы 

удобно сидите в кресле,  погрузив ноги в ванночку с тёплой водой. Это очень эффективный способ, 

как избавиться от токсинов независимо от их местонахождения в организме 
 

Баротерапия (лимфодренажные сапоги) 30 мин 22 EUR  
Это расслабляющая процедура для улучшения фигуры. Процедура в 

лимфодренажных сапогах - это массаж с переменным давлением воздуха, в 

результате чего улучшается кровообращение и лимфоток. Эта процедура 

помогает лечить целлюлит, устранять различные отеки, а также 

ликвидировать проблемы венозного оттока.  
 

Alpha-Stim® электро-соно терапия 30 мин  8 EUR  

Уникальная и эффективная процедура, устраняющая дискомфорт самочувствия (стресс, депрессия, 

бессонница и т.п.). Процедура осуществляется путем закрепления двух электродов к ушам клиента и 

увеличением числа альфа-волн в головном мозге. Альфа-волны ассоциируются с расслаблением и 

спокойствием в состоянии бодрствования, способствуя, таким образом, успокоению центральной 

нервной системы. Все это оказывает положительное и непреходящее влияние на самочувствие, 

настроение и поведение. 
 

Кислородный коктейль 3 EUR 

Кислородная терапия 5 EUR 

Ингаляция 6 EUR   

Консультация врача 15 EUR 

Тест на уровень жира в организме 2 EUR  

Определение уровня холестерина 5 EUR 

Определение уровня сахара 5 EUR  

ЭКГ 10 EUR  
 

ВОДНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ  
 

Душ Шарко 15 мин 15 EUR  

Массаж тела с помощью сильной струи воды. Массаж выполняется 

квалифицированным специалистом. Во время процедуры улучшается 

циркуляция крови и обмен веществ, повышается тонус организма. 

Процедура улучшает также эластичность кожи и уменьшает целлюлит. 



8 
 

 

Ароматическая жемчужная ванна с морской солью или маслом 20 мин 13 EUR  

Пенящаяся ванна, в воду которой, по желанию клиента, добавляются ароматические  масла или 

морская соль. Это успокаивающая или тонизирующая процедура (в зависимости от добавленного 

вещества), которая стимулирует или успокаивает нервную систему, улучшает обмен веществ, 

уменьшая боли в мышцах и костях. 
 

Ароматическая жемчужная ванна c экстрактом из сапропелевых грязей 20 мин 16 EUR 
Оказывает противовоспалительное действие при заболеваниях кожи, способствует репарации тканей. 

Прекрасная профилактика здоровья. Стимулирует защитную реакцию организма. Замедляет процессы 

старения кожи, очищает от токсинов. Способствует улучшению состояния при заболеваниях суставов 

и позвоночника, вплоть до полного выздоровления.  
 

Жемчужная ванна Клеопатры 20 мин 16 EUR  
Пенящаяся ванна, в воду которой добавляется специальное ароматное масло для ванны. Во время 

приёма ванны масло доставляет приятное ощущение и нежит кожу. Обогащённая маслом вода 

увлажняет кожу, она становится гладкой и бархатистой. Процедура особо рекомендуется для ухода за 

сухой и уставшей кожей. 
 

Гидромассаж 20 мин 18 EUR  

Успокаивающая или тонизирующая водная процедура (в зависимости от t° воды и мощности струй), 

во время которой квалифицированный специалист выполняет массаж тела сильной струёй воды. 

Подводный массаж назначается при заболеваниях суставов и позвоночника, если имеются нарушения 

оттока лимфы. Этот массаж улучшает обмен веществ, циркуляцию крови в тканях, увеличивает 

количество кислорода и выводит шлаки.  
 

ЭЛЕКТРОПРОЦЕДУРЫ 

 

Электротерапия с консультацией у врача 6 EUR  

          Лазерная терапия 9 EUR  
 

СПА КАПСУЛА  
 

Капсула здоровья 30 мин 22 EUR  

Процедура выполняется в оздоровительной СПА капсуле. Во время 

неё тело нежится под воздействием водяного массажа душа Vichy; 

ароматические пары капсулы и инфракрасные лучи в течение получаса 

помогают избавиться от 600 ккал, а дополнительно применённая 

музыкально-воздушная терапия превращает эту процедуру в  

настоящее  наслаждение.  
 

Капсула здоровья со скрабом по вашему выбору 45 мин 36 EUR  

Процедура начинается с нанесение скраба массажными движениями и продолжается в 

оздоровительной СПА капсуле. Во время неё тело нежится под воздействием водяного массажа душа 

Vichy; ароматические пары капсулы и инфракрасные  лучи в течение получаса помогают избавиться от 

600 ккал, а дополнительно применённая музыкально-воздушная терапия превращает эту процедуру в 

настоящее наслаждение. 



9 
 

 

 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ СПА ПРОГРАММЫ  
 

Детоксикация 120 мин 80 EUR  

В программу входит:  

 Консультация доктора;  

 Ионная детоксикация организма / 30 мин 

 Ароматическая жемчужная ванна с морской солью или маслом /20 мин; 

 Детоксицирующий массаж тела /60 мин 

 Кислородный коктейль 
 

Здоровая спина 120 мин 80 EUR  

В программу входит:  

 Консультация доктора 

 Лечебный массаж /60 мин 

 Гидромассаж /20 мин ИЛИ Ароматическая жемчужная ванна с морской солью или маслом /20 

мин ИЛИ аппликации озокерита и парафина) /15 мин 

 Электропроцедуры на проблемные зоны  

 Кислородный коктейль. 
 

Антицеллюлитный-лимфодренаж 120 мин 80 EUR  

В программу входит:    

 Консультация   доктора 

 Антицеллюлитно-лимфодренажный массаж  /60 мин 

 Гидромассаж /20 мин ИЛИ Ароматическая жемчужная ванна с морской солью или маслом /20 

мин ИЛИ Аппликации озокерита и парафина /15 мин ИЛИ Душ Шарко /15 мин 

 Баротерапия (лимфодренажные сапоги) /30 мин 

 Кислородный коктейль 
 

ЭСТЕТИЧЕСКИЕ  ПРОЦЕДУРЫ  ДЛЯ  ЛИЦА  
 

Миндальный пилинг лица + маска + сыворотка 70 мин 65 EUR  

Миндальный пилинг лица + BOTOLIFT 70 мин 70 EUR  

Миндальный пилинг 50 мин 50 EUR 

Легкая, но эффективная процедура химического пилинга. Очищает поверхностный слой  кожи, 

активизирует обновление клеток, помогает решать проблемы акне. Процедура     рекомендуется также 

и в летний сезон для снижения чувствительности и увлажнения кожи. Рекомендуется в соответствии с 

индикациями независимо от возраста. 
 

BOTOLIFT процедура для зоны вокруг глаз  + Альгинатная маска 70 мин 65 EUR 

Увлажняющая процедура для глаз с эффектом ботокса. Процедура предупреждает появление морщин, 

темных кругов и мешков под глазами; оказывает омолаживающий эффект для контурных областей 

глаз. 
 

Ультразвуковая чистка лица + маска  60 мин 45 EUR 

(молочко, тоник, пилинг, чистка кожи ультразвуковым скрабером, маска, крем) 
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Метод аппаратной косметологии, использующий воздействие  на  кожу  лица  высокочастотных  

звуковых колебаний. Ультразвуковое воздействие позволяет глубоко очистить кожу от загрязнений, 

ороговевших клеток, кожного жира, пота, комедонов, не повреждая при этом верхнего слоя кожи и не 

оставляя покраснения и припухлости.  
 

Введение активных лечебных средств под кожу с помощью ультразвука 30 мин 22 EUR    
(молочко, тоник,  введение сыворотки, крем) 

Процедура, которая предназначена для равномерного и глубокого введения активных  

косметологических средств под кожу с помощью ультразвуковой волны. Суть методики состоит в 

том, что под воздействием ультразвука молекулы вещества через  поры  кожи  равномерно  проникают 

в поверхностные слои, при этом кожные покровы остаются неповрежденными, процедура 

безболезненна. 
 

Микродермабразия с пластифицирующей маской  75 мин 57 EUR 

(Молочко, тоник, пилинг, дермабразия, серум, пластифицирующая маска) 

Обновление и коррекция кожи, методом микро абразии, используя наконечники с кристаллами алмаза, 

для всех типов кожи. Показания: шрамы, рубцы после угрей (прыщиков), расширенные поры, 

морщины, поврежденная солнцем кожа, увядшая, неживая сероватая кожа, гиперпигментация, 

растяжки, толстая кожа и пр. Противопоказания: онкология, родинки, пиодермия (зудящая сыпь), 

открытые порезы, сильно раздраженная кожа после чрезмерного загара. 
 

Биоревитализация 175 – 260 EUR 

Контурная пластика лица 230-300 EUR  

Мезотерапия 40-250 EUR 
 

С ЭКО-КОСМЕТИКОЙ PLANTA PURA 

Морская свежесть 60 мин 45 EUR  

Лёгкая и ароматная процедура по уходу за лицом с балансирующим и увлажняющим эффектом.  

Процедура  включает  –  очищение  лица,  пилинг для лица и зоны декольте, массаж, кремообразную 

маску и крем для лица. 
 

HISTOMER 

Экспресс-процедура для лица Glamour 60 мин 45 EUR  

Процедура для чувствительной кожи лица. Процедура включает –  демакияж, пилинг, массаж,  

кремообразную маску и нанесение крема. Кожа лица становится  нежной  и сияющей. 
 

Увлажняющая процедура 60 мин 45 EUR  

Максимальное увлажнение. Восстанавливает сухую и безжизненную кожу, разглаживает мелкие 

морщины, предотвращает шелушение кожи. Процедура включает – демакияж, пилинг, массаж, 

сыворотку, кремообразную маску и нанесение крема. 
 

FORMULA 201 75 мин 75 EUR 

Программа помогает корректировать недостатки кожи лица и позволяет коже «перепрограммировать 

себя» и ограничить возможность развития всех перечисленных проблем. Процедуры омоложения 

Rejuvenating и осветления Whitening Formula 201 состоят из двух важных этапов в одной сессии: 

пилинг и непосредственно воздействие и активация концентратов стволовых клеток растительного 

происхождения. 
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Процедура для проблемной и жирной кожи 60 мин 45 EUR  

Процедура подходит для жирного типа кожи и помогает избежать чрезмерного блеска на лице. Кроме 

того, происходит стимулирование коллагеновых волокон, что в свою очередь, предотвращает 

образование морщин. 

  

Процедуры для уставшей, чувствительной кожи 60 мин 45 EUR 

Профессиональная процедура, предназначенная для ухода за чувствительной кожей. Уменьшает 

проявления раздражения кожи  и питает кожу, придавая ей чувство комфорта. 
 

Процедура для зоны вокруг глаз + Базовая процедура 60 мин 50 EUR  

Разглаживает морщины, снимает темные круги и мешки под глазами. 
 

Процедура с витамином С 60 мин 50 EUR 

Возвращает коже сияющий и здоровый вид. Делает цвет лица ярче и значительно сокращает 

количество мелких цветовых дефектов. Способствует формированию новых тканей, в том числе и в 

глубинных слоях. Кожа становится эластичнее, морщины менее заметны. Процесс старения 

значительно замедляется. 
 

Hisiris Процедура для ухода за чувствительной кожей 70 мин 60 EUR  

Профессиональный уход за лицом от Histomer, который специально создал для чувствительной кожи. 

Комплекс для чувствительной кожи включает: Очищающий гель, лосьон, сыворотка, кремообразная 

маска, маска-компресс, крем для зоны вокруг глаз и крем.  
 

Процедура для уменьшения морщин 70 мин 60 EUR  

Многофункциональная омолаживающая процедура обладает мощным регенерирующим  действием,  

она увеличивает содержание коллагена и эластина, в то же время защищает кожу от старения под 

воздействием свободных радикалов. Улучшает эластичность кожи и уменьшает количество морщин. 
 

Противовозрастная процедура с комплексом HLS-BIO 75 мин 70 EUR 

Комплекс HLS-BIO® восстанавливает жизнедеятельность клеток Лангерганса и меланоцитов, 

обеспечивает безинъекционный лифтинг и активизирует ревитализацию кожных клеток в целом. 

Устраняет все видимые признаки старения, кожа становится бархатистой, гладкой и упругой, а овал 

лица – подтянутым. 
 

SWISS LINE 

Чистка лица 75 мин 57 EUR  

Пилинг, механическая чистка, маска, серум, крем. 
 

Процедура для восстановления и увлажнения кожи с коллагеновой маской 75 мин 70 EUR 

Процедура интенсивно  увлажняет,  тонизирует,  улучшает эластичность кожи, уменьшает количество 

и глубину морщин, укрепляет овал лица, улучшает микроциркуляцию крови. Придает коже 

жизненную силу и здоровый блеск. 
 

KEENWELL 

Пластифицирующие маски для лица SPA Peel-Off  30 мин 22 EUR  

Стимулирует, ревитализирует и питает кожу, придавая ей чувство комфорта. Процедура включает в 

себя демакияж, пласцифитирующиую маску и нанесение крема. 
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 Универсальная маска – стимулирует, ревитализирует и питает кожу, придавая ей чувство 

комфорта; 

 Маска для чувствительной кожи – маска c регенерирующим, антиаллергенным и 

увлажняющим действием. Уменьшает проявления раздражения кожи, эритему, отек; 

 Антиоксидантная осветляющая маска – маска со стимулирующим, питательным и 

ревитализирующим действием; 

 Подтягивающая маска – маска с выраженным лифтинговым, увлажняющим, 

регенерирующим и дренирующим действием. Восстанавливает сухую увядающую кожу, 

моделирует овал лица; 

 Омолаживающая маска – маска с выраженным anti-age - эффектом. Разглаживает морщины, 

увлажняет, питает и укрепляет кожу с признаками увядания; 

 Суперувлажняющая маска – маска для омоложения и глубокого увлажнения сухой 

дегидрированной кожи. Восстанавливает гидролипидную мантию, обеспечивает 

пролонгированную гидратацию; 

 Энергетическая маска – антистрессовая энергетическая маска с восстанавливающим, 

питательным и ревитализирующим действием. Укрепляет, тонизирует и увлажняет кожу. 
 

Альгинатные маски (для вашего типа кожи) 40 мин 30 EUR 
Процедура  включает  в  себя  демакияж,  альгинатные  маску  и  легкий  массаж кремом. 

 Расслабляющая маска на основе шоколада – заметно омолаживает кожу за счет активизации 

синтеза коллагена, оказывает антиоксидантное действие, нейтрализуя свободные радикалы, 

уменьшает проявления гиперпигментации, придает коже ощущение комфорта; 

 Ботолифт маска для выраженных морщин – омолаживает кожу за счет активизации синтеза 

коллагена, уменьшает глубину морщин в основном за счет расслабления мышц лица, замедляет 

процесс старения; 

 Био-регенерирующая маска интенсивного действия против старения кожи - заметно 

омолаживает кожу за счет активизации синтеза коллагена. Тонизирует, борется с признаками 

преждевременного старения. Уменьшает количество морщин на 15%, и глубокие морщины на 

5%; 

 Расслабляющая, успокаивающая маска для нежной, чувствительной кожи  - маска на 

основе водорослей с календулой и настоем ромашки снимает воспаление, отек, покраснение, 

оказывает антиаллергенное, успокаивающее и дезинфицирующее действие. 

 Очищающая маска для жирной кожи - маска на основе водорослей с розмарином улучшает 

структуру жирной кожи, тонизирует и оздоравливает ее; 

 Регенерирующая питательная маска для сухой кожи с экстрактом икры - маска на  основе 

водорослей с экстрактом икры обладает мощным омолаживающим, восстанавливающим 

действием, увлажняет, укрепляет и тонизирует сухую увядающую кожу, обогащая ее 

витаминами и микроэлементами; 

 Маска активно увлажняющая и удерживающая влагу – маска на основе водорослей с 

овсяными хлопьями оптимально увлажняет, питает, регенерирует сухую, дегидрированную 

кожу, восстанавливая и укрепляя ее барьерные функции; 

 Интенсивный лифтинг – маска против морщин. Маска изумрудного цвета на основе 

водорослей с органическим кремнием и измельченными водорослями оказывает мощное 

лифтинговое действие за счет активизации синтеза коллагена и эластина, тренирует мышцы, 

вызывая их последовательное сжатие и расслабление, снимает воспаление, покраснение, отек; 

 Антиоксидантная отбеливающая маска с витамином С – маска заметно омолаживает кожу, 

оказывает антиоксидантное действие, нейтрализуя свободные радикалы, уменьшает проявления 

гиперпигментации, осветляя и выравнивая цвет кожи. 
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Базовая экспресс процедура 60 мин 50 EUR  

Процедура подбирается для любых типов и решения конкретных эстетических проблем – для 

нормальной и комбинированной кожи, для чувствительной кожи, для кожи с куперозом и т.д. 

Процедуры включают: очищение кожи, пилинг, ампулу, массаж и пластифицирующую маску. 
 

Flesh beauty Процедура с кремообразной маской для лица 60 мин 45 EUR  

Процедура включает в себя очищение кожи, тоник, пилинг, кремообразную маску для лица и крем. 

Кожа становится мягкой, бархатистой. 
 

Hidrotherm Гидрорегулирующая процедура 70 мин  65 EUR   

Интенсивная увлажняющая программа регулирует водный потенциал кожи, обеспечивает 

пролонгированное увлажнение, восстанавливает натуральный баланс кожи и повышает ее 

эластичность. Процедура включает в себя демакияж, мягкий пилинг, лечебную сыворотку, массаж и 

увлажняющую маску. 
 

Biopure Саморегулирующая процедура для проблемной кожи 70 мин  65 EUR  

Программа для жирной или проблемной кожи обладает саморегулирующим и увлажняющим 

действием, предотвращает бактериальное размножение на коже. Процедура включает в себя 

демакияж, мягкий пилинг, лечебную сыворотку, массаж и маску для проблемной кожи 
 

Optima Процедура для уменьшения морщин 70 мин 65 EUR  

Процедура улучшает эластичность кожи и уменьшает количество морщин. Процедура обладает 

мощным регенерирующим действием, защищает кожу от старения под воздействием свободных 

радикалов. Процедура включает в себя демакияж, мягкий пилинг, лечебную сыворотку, массаж и anti-

age маску. 
 

Progresif Процедура для кожи вокруг глаз 40 мин 36 EUR   

Progresif Процедура для кожи вокруг глаз + базовая процедура 70 мин 65 EUR  

Процедура для области вокруг глаз, которая корректирует признаки биологического и 

преждевременного старения кожи. В результате повышается уровень увлажнения, уменьшаются 

мешки и темные круги под глазами, кожа становится более упругой, яркой и сияющей. 
 

Keenwell Tensilift процедура для лица 70 мин 65 EUR  

Подтягивающий лифтинговый уход для лица. Ускоряет клеточное обновление, разглаживает 

морщины и предотвращает тканевое старение благодаря содержанию растительных стволовых. 
 

Jalea Real & Ginsengt энергетический уход против симптомов стресса и усталости 70 

мин 65 EUR  

Уход на основе маточного молочка пчел и экстракта женьшеня. Повышает клеточный метаболизм и 

ускоряет процесс обновления клеток благодаря синергетическому воздействию активных 

ингредиентов. Тонизирует, подтягивает и обогащает кожу кислородом. 
 

Oxidance Антиоксидантный мультизащитный уход для лица 70 мин 65 EUR 
Обладает мощным антиоксидантным действием, нейтрализуя свободные радикалы. Придает коже 

сияние, выравнивает тон. Повышает увлажнение и эластичность кожи. Выравнивает тон, маскирует 

недостатки рельефа, мгновенно придает коже сияние. 
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Keenwell Sensitive Уход за чувствительной и реактивной кожей 70 мин 65 EUR 
Повышает защиту кожи от агрессивного воздействия факторов окружающей среды. Регенерирует 

кожу, предотвращает ее преждевременное старение. Обладает успокаивающим и противоотечным 

действием. Придает ощущение комфорта, снимая стресс, устраняя шелушение и покраснение кожи. 
 

Мезотерапия лица аппаратом Мезопен 60 мин 100 EUR 

Мезотерапия – это форма микроигольчатой терапии, приводящая к моментальному увеличению 

синтеза коллагена и эластина в коже. Процедура включает в себя: Очищение, энзимный пилинг, 

cыворотка, обработка кожи аппаратом и введение коктейля, альгинатнaя маска и крем. 
 

ЭСТЕТИЧЕСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ТЕЛА  
 

С ЭКО-КОСМЕТИКОЙ 

Стройная Юрмалчанка пилинг кожи с маской для коррекции фигуры 80 мин 57 EUR  
С охлаждающей маской из водорослей. Во время процедуры на проблемные зоны наносится пилинг из 

морской соли. После пилинга наносится охлаждающая маска из водорослей с антицеллюлитным 

эффектом. Процедура предназначена для решения эстетических проблем кожи. 
 

HISTOMER 

Релаксирующая и увлажняющая процедура для тела 60 мин 45 EUR  
Насладитесь этим временем для отдыха и восстановления. Этот ритуал по уходу за телом 

успокоит Ваш разум и тело. Процедура включает пилинг всего тела и релаксирующий массаж с 

кремом или маслом. 
 

Антицеллюлитная процедура Ultra Body 60 мин 52 EUR  

Великолепная процедура, сочетающая обёртывание тела способствующее регенерации и улучшению 

структуры кожи, с массажем проблемных зон, с применением укрепляющего крема  для тела от 

Histomer. Процедура способствует сжиганию жиров и устранению скопления  жидкостей  и  токсинов. 

Активизируется клеточный метаболизм, улучшается кровообращение и эластичность кожи. 
 

Криотерапия для тела 60 мин  52 EUR 

Процедура, разработанная для лечения целлюлита на поздних стадиях, в которых 

фибросклеротический компонент превалирует. Выполняет интенсивное дренирующее и 

липолитическое действие и дает сильное ощущение холода в областях применения 
 

Витаминизирующая процедура с обертыванием 70 мин 57 EUR 

Очищение  кожи, антицеллюлитная или лифтинговая маска для тела, легкий массаж  с  кремом  

Vitamy. Косметика предусмотрена как для женщин, предпочитающих классические процедуры по 

уходу за телом, так и для тех, у кого наблюдаются первые признаки старения кожи. Благодаря 

уникальному составу Vitamy, косметика отлично помогает бороться с первыми признаками старения 

кожи и обогащает ее необходимыми ей витаминами и кальцием. 
 

Талассотерапия 80 мин 57 EUR  

Метод, обеспечивающий физическое и энергетическое равновесие, объединяя энергию организма с 

энергией природы. Процедура создана для борьбы с целлюлитом, потерей тонуса, накопления 

жидкости и нарушения клеточного метаболизма. Обеспечивает замедление старения кожных тканей, 
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придание коже сияния и восстановление жизненного потенциала организма.  Процедура включает в 

себя: пилинг кожи, маску для тела из водорослей и морских отложений и массаж проблемных зон.  
 

Экспресс талассотерапия 40 мин 36 EUR  

Пилинг для тела и легкий релаксирующий массаж с косметикой Histomer 
 

Антицеллюлитное бандажирование Cell Body 90 мин 65 EUR  

Антицеллюлитный бандаж создан с целью: сбалансировать энергетические потоки и общее  состояние 

тела, противостоять развитию целлюлита. Процедура включает: скраб, бандажирование, легкий 

массаж кремом. 
 

Тонизирующее и уменьшающее объем бандажирование Body-Pluss 90 мин 65 EUR  
Тонизирующий и уменьшающий объем бандаж создан с целью сбалансировать энергетические потоки 

и общее состояние тела, укрепить ткани кожи, увеличить их эластичность, улучшить  результаты 

после потери веса и предотвратить побочные эффекты. Процедура включает в себя: скраб, 

бандажирование, легкий массаж кремом. 
 

KEENWELL 

Спа пилинги для тела (пилинг, крем) 30 мин  30 EUR  

Спа пилинги для тела c обертыванием 40 мин  36 EUR  

Пилинг по Вашему выбору 

 Йогуртовый пилинг – клубнично йогуртовый нежный пилинг для всех типов кожи. 

Способствует отшелушиванию отмерших клеток, придает кожи мягкость и гладкость.  

 Лаванда пилинг – для всех типов кожи. Способствует отшелушиванию отмерших клеток,  

придает  кожи  мягкость  и  гладкость.   

 пилинг лимонный мусс – нежный пилинг для всех типов кожи. Способствует отшелушиванию 

отмерших клеток, придает кожи мягкость и гладкость.  

 Арома пилинг – крем-пилинг деликатно и эффективно очищает и отшелушивает роговой 

слой эпидермиса, подготавливая ткани к последующей процедуре. Содержит 

гидрогенизированные миллисферы жожоба, эфирное масло лаванды и эфирное  масло  

лимона. 

 Солевой пилинг с эфирными маслами – морская соль, обогащенная эфирными маслами 

сладкого миндаля, эвкалипта, лимона, майорана, розмарина и экстрактом авокадо, тщательно 

очищает, увлажняет, ревитализирует и выравнивает кожу, делая ее мягкой и шелковистой.  

 Мягкий  пилинг  с  маслом  монои  –  нежно эксфолиирует кожу,  обладает высокой 

абсорбирующей активностью. Великолепно увлажняет, питает, смягчает кожу, регенерирует 

ткани, стимулирует синтез коллагена.  
 

Бархатное обертывание (пилинг, обертывание, крем) 60 мин 57 EUR  

Придает коже мягкость и эластичность, дарит ощущение  комфорта.  Насыщает  витаминами  и  

минералами, балансирует рН кожи. Эксклюзивный коктейль ингредиентов делает кожу бархатно-

гладкой.  
 

Шоколадное обертывание с антицеллюлитным действием 60 мин 57 EUR  

Освобождает бета-эндорфины, обеспечивая приподнятое настроение и улучшая эмоциональное 

состояние. Делает кожу  мягкой  и  эластичной,  быстро  устраняет  «апельсиновую  корку».  

Процедура включает в себя: пилинг, обертывание, крем. 
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Детоксикационная терапия 90 мин 65 EUR  

Очищение всего организма, с помощью позитивных и негативных ионов процесс  электролиза,пилинг 

и детоксицирующее обертывание. Дренирующая-детоксицирующая-уменьшающая объемы процедура. 

Глубокое очищение кожи тела и выведения токсинов. Обладает де-инфильтрирующим и 

дренирующим действием, уменьшая объемы и позволяя моделировать фигуру. Не принимать душ в 

течение 1 часа после процедуры.  
 

Горячая южанка Термообертывание с глубокой очисткой кожи 80 мин  57 EUR  

Во время процедуры проблемные зоны тела подвергаются пилингу. После него обёртываются 

согревающей противоцеллюлитной маской.  
 

Баротерапия с локальным обертыванием 60 мин 45 EUR 

Процедура в лимфодренажных сапогах - это массаж с переменным давлением воздуха, в результате 

чего улучшается кровообращение и лимфоток. Эта процедура помогает лечить целлюлит, устранять 

различные отеки, а также ликвидировать проблемы венозного оттока. Процедура очень эффективна, 

если есть чувство тяжести в ногах и отеки.  
 

Контрастное обертывание 90 мин 65 EUR  

Чередование горячего и холодного воздействий в одной процедуре является наиболее эффективным 

методом лечения целлюлита. Температурный контраст обеспечивает мощный липолитический и 

тонизирующий эффект. В результате проведения процедуры контрастного обертывания происходит 

глубокое очищение организма, комплексное и всестороннее воздействие на проблемные зоны, 

омоложение и восстановление организма в целом.  Процедура включает в себя: пилинг, горячее 

обертывание, холодное обертывание, крем. 
 

Процедура для тела H4 Body 70 мин 60 EUR 

Восстанавливающая процедура для тела, которая зарядит и придаст коже упругость и эластичность. 

Процедура в себя включает: скраб, концентрат, кремообразная маска для тела 
 

Techni SPA 45 – 60 мин от 50 EUR 
Комплексный подход по уходу за телом основанный на использовании трех различных методик: 

Липомоделирование, Ионизация и Миостимуляция. Этот уход в три раза быстрее и эффективнее 

поможет уменьшить целлюлит и восстановить упругость кожи тела. 
 

Techni SPA локально 45 мин  50 EUR 

 3 процедуры – 135 EUR  

 6 процедур  – 255 EUR   

 10 процедур – 400 EUR  

Techni SPA локально 60 мин 60 EUR   

 3 процедуры – 162 EUR  

 6 процедур  – 306 EUR   

 10 процедур – 480 EUR                                                  

    
  

Вакуумный массаж от 45 EUR   

Вакуумный массаж - aппаратная процедура, выполняется при помощи специальных вакуумных банок 

или роликов. Цель вакумного массажа – лимфодренаж (избавление от отеков), коррекция фигуры, 

уменьшение объема. 
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 Вакуумный массаж локально 45 мин – 45 EUR 

 Вакуумный массаж 60 мин – 60 EUR 

 Вакуумный массаж  с пилингом 75 мин – 65 EUR 

 Абонемент на 10 процедур  (Вакуумный массаж 60 мин) – 480 EUR         

       

ДЛЯ РУК И НОГ  
 

Терапия соевых свечей для рук 8 EUR с классическим маникюром 20 EUR  
Процедура включает в себя глубокое очищение ладоней пилингом, обертывание и релаксирующий 

массаж для рук с применением тёплого соевого воска, в составе которого 3 натуральных эфирных 

масла - миндальное, жожоба и абрикосовых косточек. Соевый воск питает и увлажняет кожу Ваших 

рук еще в течение 12 часов. Процедура сочетается с маникюром. 
 

Перчаточки из парафина 25 мин 10 EUR  

Аппликации парафина для ладоней. Ладони обрабатываются 

пилингом, который очищает кожу от умерших клеток, затем втирается 

коллагеновый крем, и ладони на несколько секунд погружаются в 

тёплый парафин и укутываются в мягкие варежки из фроте. Процедура 

улучшает кровообращение, кожа рук становится мягкой, гладкой и 

бархатистой. 
 

Классический маникюр (без покраски ногтей) от 13 EUR 
Продолжительность процедуры зависит от состояния кожи рук и ногтей. 
 

Классический маникюр (без покраски ногтей) + Парафиновая маска для рук 20 EUR  

Продолжительность процедуры зависит от состояния рук и ногтей. 
 

Аппаратный маникюр (без покраски ногтей) 13 EUR  
Продолжительность процедуры зависит от состояния кожи рук и ногтей.     

                            

Harmony Gelish покраска ногтей от 13 EUR 
Лак для натуральных ногтей длительного действия 
 

Дополнительные процедуры для рук:  
 Классическое покрытие ногтей 40 мин  – 13 EUR  

 Французское покрытие ногтей 40 мин  – 18 EUR  

 Снятие покрытия 15 мин  – 8 EUR  

 Наращивание ногтей  – 40 EUR 

 Наращивание ногтей с дизайном  – 50 EUR 

 Коррекция нарощенных ногтей с покрытием  – 30 EUR 

 Снятие нарощенных ногтей 15 EUR 

 Ремонт одного нарощенного ногтя  5 EUR 
 

Витаминизирующая процедура для рук 30 мин 18 EUR  

Глубокая очищение кожи, витаминизирующая маска для рук и массаж. Кожа рук становится 

мягкой и бархатистой. 
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Спа Mаникюр (без покраски ногтей) 26 EUR  

Нежный, релаксирующий маникюр для ухоженных рук с использованием различных   ароматических 

косметических средств. Ванночка для смягчения кожи, придание формы ногтям и их обработка, 

пилинг, маска и великолепный релаксирующий массаж рук Продолжительность процедуры зависит 

от состояния кожи рук и ногтей. 
 

Отдельные процедуры: 
 Покраска ногтей  – 5 – 7 EUR  

 Французская покраска ногтей – 6 – 8 EUR  

 Дизайн 1 ногтя  – 3 – 8 EUR  

 Полирование  ногтей  –  5 EUR 
 

Расслабляющая ванночка для ног 25 мин 6 EUR  

Процедура для ног в тёплой гидромассажной ванночке, в  которую, по желанию  клиента, добавляются 

ароматические масла или морская соль. Процедура снимает усталость и дает великолепное 

ощущение легкости. 
 

Носочки из парафина 25 мин 15 EUR  

Аппликации из парафина  для стоп. Стопы обрабатываются пилингом, который  очищает  кожу от 

мёртвых клеток, затем в стопы втирается коллагеновый крем, и они погружаются  на несколько 

секунд в тёплый парафин и укутываются в мягкие носочки из фроте.  
 

Histomer Процедура для усталых ног 30 мин 18 EUR  

Уникальное решение для усталых ног. Пилинг, массаж и освежающее обертывание – снимает 

усталость, ликвидирует отечность и  улучшает кровообращение.  Дает великолепное ощущение 

легкости. 
 

Pитуал ступней Мягкие пяточки 40 мин 30 EUR  

Процедура состоит из нескольких этапов. Сначала выполняется пилинг для стоп, после чего 

накладываются аппликации парафина. В конце процедуры в стопы массируется особое масло из 10 

различных природных веществ.  
 

Классический педикюр (без покраски ногтей) 29-32 EUR  

Продолжительность процедуры зависит от состояния ног. 
 

Классический педикюр (без покраски ногтей) + Парафиновая маска для ног 40 EUR  
Продолжительность процедуры зависит от состояния кожи ног и ногтей. 
 

Спа педикюр (без покраски ногтей) 35 EUR  
Нежный, релаксирующий педикюр для ухоженных ног с использованием различных ароматических 

косметических средств. Ванночка для ног или тёплый компресс для смягчения кожи ступней, 

придание формы ногтям и их обработка, пилинг ступней и ног до колен, маска для ступней и 

великолепный, релаксирующий массаж ступней и ног до колен. 

Продолжительность процедуры зависит от состояния кожи ног и ногтей. 
 

Оздоровительный педикюр (без покраски ногтей) 36 – 46 EUR 

Продолжительность процедуры зависит от состояния кожи ног и ногтей. 
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Аппаратный педикюр (без покраски ногтей) 36 EUR  

Аппаратный педикюр проводится в совершенно сухой среде, полностью исключающей 

возможность заражения грибковыми заболеваниями. Роговой слой ступни снимается при  помощи  

специальных  насадок педикюрного аппарата, одновременно сохраняя однородность кожи ступней, 

придавая ей  мягкость и нежность. 

Продолжительность процедуры зависит от состояния кожи ног и ногтей. 
 

Отдельные процедуры: 
 Маска для ног  – 8 EUR  

 Обработка мозолей – 8 EUR  

 Покраска ногтей  – 6 – 9 EUR  

 Обработка одного вросшего ногтя – 8 EUR 
 Обработка ногтей – 22 EUR 

 Обработка стопы – 22 EUR 
 

ДЛЯ ВОЛОС И КОЖИ ГОЛОВЫ  
 

Укрепляющий ритуал для волос 30 – 60 мин 32 EUR 
Индивидуально для Вас подбираются средства для процедуры - шампунь, маска для питания или 

восстановления волос, ампула, бальзам для волос и кожи головы. Для усиления эффекта процедуры 

используется климазон. Процедура сопровождается расслабляющим массажем головы и завершается 

легкой сушкой волос. 
 

Натуральная маска для волос от 18 EUR 
Индивидуально для Вас подбираются средства для процедуры - шампунь, маска для питания или 

восстановления волос, бальзам для волос и кожи головы. Процедура завершается легкой сушкой 

волос. 
 

VOLUMETRY-  великолепное добавление к любой процедуре + 12 EUR 

VOLUMETRY процедура для тонких и хрупких волос 40 мин 18 EUR 
Продукты, используемые в этой процедуре оживляют тонкие хрупкие волосы, придавая им объём, 

упругость и блеск. Питает волосы, не утяжеляя, а сохраняя их легкость и нежность. Процедура 

сопровождается расслабляющим массажем головы и завершается легкой сушкой волос. 
 

STEAMPOD Loreal Steam style Укладка волос паром +10 EUR  

STEAMPOD  Loreal  Steam care  Интенсивный уход для волос с сывороткой + 18 EUR  

Специально разработанные для разглаживания Steampod уходы гарантируют результат, 

недостижимый ранее. Восстанавливающие кремы и защитная сыворотка с кератином не только 

восстанавливают и защищают волосы и их структуру, но и ухаживают за ними и продлевают укладке 

жизнь - волосы остаются гладкими до семидесяти двух  часов.  
 

Увлажняющий ритуал для волос с витамином С и молочной кислотой 30 – 60 мин 32 EUR 

Уход и кератиновое выпрямление волос 100 – 160 EUR 
 

Укладка волос 
 Укладка волос (короткие) 20 – 24 EUR  

 Укладка волос (средние)  24 – 35 EUR 
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 Укладка волос (длинные) 35 – 40 EUR 

 Укладка волос после косметической процедуры 18 EUR 

 Детские праздничные прически 22 – 26 EUR 

 Вечерняя прическа 45 – 65 EUR 

 Свадебная прическа 46 – 65 EUR 

 Укладка на диффузор 30 – 40 EUR 
 

Стрижка и укладка волос 
 Стрижка и укладка (короткие) 30 – 36 EUR 

 Стрижка и укладка (средние) 36 – 47 EUR 

 Стрижка и укладка (длинные) 47 – 60 EUR 

 Мужская стрижка и укладка волос 22 – 29 EUR 

 Стрижка под машинку 14 – 22 EUR 

 Стрижка и подравнивание бороды 14 – 18 EUR 

 Детская стрижка и укладка (детям до 10лет) 14 – 22 EUR 
 

Плетение кос детям и взрослым  8 – 50 EUR 
 

Окрашивание волоc 
 Классическое окрашивание волос и укладка (короткие) от 40 EUR 

 Классическое окрашивание волос и укладка (средние) от 45 EUR 

 Классическое окрашивание волос и укладка (длинные) от 50 EUR 

 Отбеливание корней и классическое окрашивание (короткие) от 50 EUR 

 Отбеливание корней и классическое окрашивание (средние) от 60 EUR 

 Отбеливание корней и классическое окрашивание (длинные) от 65 EUR 

 Отбеливание волос (короткие) от 36 EUR 

 Отбеливание волос (средние) от 45 EUR 

 Отбеливание волос (длинные) от 55 EUR 

 Окрашивание прядей (короткие) от 40 EUR 

 Окрашивание прядей (средние) от 50 EUR 

 Окрашивание прядей (длинные) от 57 EUR 

 Частичное окрашивание прядей от 45 EUR 

 Окрашивание прядей в разные тона 60 – 86 EUR 

 Окрашивание прядей и классическое окрашивание (короткие) от 50 EUR 

 Окрашивание прядей и классическое окрашивание (средние) от 60 EUR 

 Окрашивание прядей и классическое окрашивание (длинные)  от 65 EUR 

 Окрашивание прядей в разные тона и классическое окрашивание  от 86 EUR 

 Снятие краски (короткие) 45 – 57 EUR 

 Снятие краски (средние) 57 – 75 EUR 

 Снятие краски (длинные) 75 – 93 EUR 
 

Окрашивание волос INOA  
 Классическое окрашивание волос INOA и укладка (короткие) от 50 EUR 

 Классическое окрашивание волос и укладка (средние) от 60 EUR 

 Классическое окрашивание волос и укладка (длинные)  от 75 EUR 

 Окрашивание прядей  и классическое окрашивание (короткие) от 76 EUR 

 Окрашивание прядей  и классическое окрашивание (средние) от 85 EUR 

 Окрашивание прядей  и классическое окрашивание (длинные) от 92 EUR 
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РИТУАЛЫ ДЛЯ ЛИЦА И ТЕЛА  
 

Ритуал удовольствия 50 мин 57 EUR  

Ароматическая жемчужная ванна с маслом или солью, пластифицирующая маска и крем для 

лица, массаж рук и ног, чай или кислородный коктейль. После 20 минут отдыха в теплой, 

успокаивающей жемчужной ванне с морской солью или ароматическим маслом, можно  приступить к 

маске для лица. Мастер молочком и тоником очистит кожу и нанесёт  пластифицирующую маску, 

которая сделает кожу мягкой и бархатистой. Ожидая максимальный эффект от воздействия маски для 

лица, руки и ноги побалуют массажем, для снятия ежедневной усталости. После массажа и снятия 

маски наносится крем для лица. 
  
Ритуал зеленого чая 90 мин 86 EUR  

Процедура снижает вес и борется с целлюлитом.  Процедура состоит из глубокого пилинга тела, 

обертывания теплыми морскими водорослями и экстрактом зелёного чая, завершается легким 

массажем c маслом или кремом. Процедура для ухода за кожей лица и решения  конкретных  

эстетических  проблем.  
 

Шоколадный ритуал 90 мин 86 EUR  

Какао обладает успокаивающим эффектом для психики и стимулирующим для тела. Процедура для 

ухода за кожей лица и решения конкретных эстетических проблем. Процедура  включают: очищение 

кожи, пилинг, массаж, маску и крем. 
 

Ритуал с цветками липы 120 мин 100 EUR  
Ванна с солью или капсула, пилинг с ароматом цветков липы и обертывание тела, массаж лица или 

головы, массаж тела мешочками с цветками липы 
 

Geo Thalasso ритуал 90 мин 86 EUR  

Метод, обеспечивающий физическое и энергетическое равновесие, объединяя энергию организма с 

энергией природы. Процедура создана для борьбы с целлюлитом, потерей тонуса, накопления 

жидкости и нарушения клеточного метаболизма. Обеспечивает замедление старения кожных тканей, 

придание коже сияния и восстановление жизненного потенциала организма.   Процедура включает в 

себя пилинг кожи, маску для тела из водорослей и морских отложений и релаксирующий массаж.  
 

Витаминизирующий ритуал 90 мин 86 EUR  

Очищение кожи, антицеллюлитная или лифтинговая маска для тела, 

легкий массаж с кремом Vitamy. Косметика предусмотрена как для  

женщин, предпочитающих классические  процедуры  по уходу за телом, 

так и для тех, у кого наблюдаются первые признаки старения кожи. 

Благодаря  уникальному  составу  Vitamy,  косметика  отлично  помогает  

бороться  с  первыми признаками старения кожи и обогащает ее 

необходимыми ей витаминами и кальцием. Процедура включает: 

очищение кожи, пилинг, массаж, маску и крем. 
 

Янтарный ритуал 120 мин 100 EUR  
В основу процедуры входит ванна с янтарной солью, легкий пилинг тела с крупинками янтаря и 

изысканной янтарной пудрой, после которого производится массаж, используя камни янтаря. В янтаре 
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присутствуют соли янтарной кислоты, которая активизирует обменные процессы, а также обладает 

противовоспалительным и бактерицидным действием, положительно влияет на щитовидную железу, 

селезенку и сердце. 
 

Вишневый ритуал 120 мин 100 EUR  
Ванна с вишневой солью или капсула, вишневый пилинг и обертывание тела, массаж лица или 

головы, массаж тела мешочками с вишневыми косточками. Вкусный и освежающий ритуал. 
 

Ритуал для мужчин 120 мин 100 EUR 

Для восстановления баланса души и тела, специалисты разработали специальный ритуал для мужчин 

по уходу за лицом и телом. Ритуал начинается с гидромассажной ванны с маслом или солью. После 

ванны происходит чистка кожи спины, пилинг. Далее следует массаж тела янтарными шариками и 

горячими камнями. Ритуал завершается чисткой лица с релаксирующим массажем головы. 
 

Тайский ритуал для ног 80 мин 50 EUR 
Во время массажа массируются стопы клиента, усиленно стимулируются определённые точки на 

стопах. Процедура воздействует на работу всего тела, улучшает обмен веществ, кровообращение и 

работу внутренних органов. Массаж обладает релаксирующим действием. 

 

Ритуал с горячими камнями из гималайской соли 120 мин 

100 EUR  
Горячие камни из гималайской соли дадут вам расслабиться, избавиться 

от стресса и напряжение, одновременно балансируя поток вашей энергии 

и поддерживая процессы детоксикации тела. В ритуал включено: ванна с 

солью,  глубокая очистка кожи солевым пилингом, массаж стоп, массаж 

головы, массаж тела горячими камнями из гималайской соли, чай+ 

полезные закуски (орехи, изюм, печенье). 
 

Восточный ритуал 150 мин 120 EUR 

Восточный ритуал стимулирует обмен веществ и улучшает кровообращение, что способствует 

выведению токсинов из организма и балансирует потоки энергии. Ритуал уменьшает депрессию, 

меланхолию и чувство тревоги. В ритуал включено: Ванна с Восточным экстрактом, глубокое 

очищение кожи, релаксирующий массаж всего тела с восточным маслом, массаж головы с 

применением техники Champi, массаж стоп массажной палочкой, отдых, чай + полезные закуски 

(орехи, изюм, печенье). 
 

КОМПЛЕКСНЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ  
 

Капсула Здоровья  + Массаж спины 60 мин 40 EUR  
Процедура выполняется в оздоровительной СПА капсуле. Во время неё тело нежится под 

воздействием водяного массажа душа Vichy; ароматические пары капсулы и инфракрасные лучи в 

течение получаса помогают избавиться от 600 ккал. Массаж спины уравновешивает нервную систему, 

укрепляет мускулатуру, усиливает кровообращение, благоприятно воздействует на позвоночную 

систему суставов и связок.  
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Капсула Здоровья  со скрабом + массаж спины с кремом Alma Salus 70 мин  55 EUR  
Процедура для тела в капсуле со скрабом по вашему выбору. Начинается с нанесения скраба 

массажными движениями и продолжается в оздоровительной СПА капсуле. После капсулы массаж 

спины с кремом Alma Salus 30 мин. Массаж раскрывает секреты гармонии души и тела, дарит 

чувственное удовольствие, полную безмятежность, освобождает от тревог и напряжения. 
 

Спа пилинг для тела + массаж спины c теплой свечой 60 мин 50 EUR  
Пилинг для тела по Вашему выбору: (Клубнично йогуртовый, Лаванда, лимонный мусс, Пилинг с 

ламинарией, Арома пилинг, Пилинг с хондрусом, Солевой пилинг с эфирными маслами, Мягкий 

пилинг с маслом монои). Способствует отшелушиванию отмерших клеток, придает кожи мягкость и 

гладкость. После пилинга массаж спины c бальзам-свечой.  
 

Спа пилинг для тела с обертыванием + массаж ступней c согревающим или 

охлаждающим эффектом 70 мин 55 EUR  
Способствует отшелушиванию отмерших клеток, придает кожи мягкость и гладкость. После пилинга 

массаж ступней c согревающим или охлаждающим эффектом. Во время массажа массируются стопы 

клиента, усиленно стимулируются определённые точки на стопах. Массаж обладает релаксирующим и 

гармонизирующим действием. 
 
 

ЭКСКЛЮЗИВНЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ HOTEL JURMALA SPA  
 

Янтаротерапия 80 мин 65 EUR  

В основу процедуры входит легкий пилинг тела с крупинками янтаря и 

изысканной янтарной пудрой, после которого производится массаж, 

используя камни янтаря. В янтаре присутствуют соли янтарной кислоты, 

которая активизирует обменные процессы, стимулирует пищеварительную 

систему, а также обладает противовоспалительным и бактерицидным 

действием, положительно влияет на щитовидную железу. 
 

ДЛЯ ПАР  

 

Романтическая жемчужная ванна и массаж 
Наслаждаясь уединением вдвоём в ароматической пенящейся ванне, 

слушая успокаивающую музыку при свечах, Вы полностью 

забудете повседневную суету и окружающие Вас проблемы. После 

принятия ванны наши мастера предложат Вам расслабляющий 

классический массаж на двоих, который одновременно будет 

прекрасным завершением процедуры, и приятным продолжением 

дня. 

 

 Романтическая жемчужная ванна 30 мин и тактильный массаж  Прикосновение бабочки 30 мин 60 

EUR  

 Романтическая жемчужная ванна 30 мин и классический массаж  60 мин  100 EUR 

 Романтическая жемчужная ванна 30 мин и массаж горячими камнями 60 мин 115 EUR  

 Романтическая жемчужная ванна 30 мин и массаж Alma Salus 60 мин 115 EUR  
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 Романтическая жемчужная ванна 30 мин и янтаротерапия 60 мин 145 EUR 
 

Сладкая парочка TWIX  72 EUR 

 Антистрессовой массаж тела с шоколадно-карамельным маслом для двоих одновременно /60 

мин 

 Чай + Спа закуски 
 

Дуэт 76 EUR 

 Аппликации озокерита и парафина /15 мин 

 Арома массаж для тела для двоих одновременно /60 мин 

 Чай + Спа закуски 

 

ДЛЯ МУЖЧИН 
 

Процедура для лица Свежий бриз 60 мин 45 EUR  

Процедура по уходу за кожей лица с увлажняющим и освежающим эффектом. 

Процедура состоит из – глубокого очищения лица  увлажняющим мылом; пиллинг лица; массаж; 

маска из морских водорослей и питательный крем для лица и кожи вокруг глаз. 
 

Восстановление кожи лица Men SPA lift-off  60 мин 50 EUR 
Великолепная релаксация, здоровый ухоженный вид и максимальное увлажнение кожи. Процедура 

включает в себя очищение лица увлажняющим гелем; легкий пилинг; массаж; пластифицирующую 

маску, питательный крем для лица и кожи вокруг глаз. 
 

Антистрессовая процедура для лица 60 мин 57 EUR  

Процедура  обеспечивает  максимальное  увлажнение  кожи,  снимает  воспаления,  придает  коже  

тонус  и упругость. Процедура включает в себя очищение кожи; пллинг; массаж; альгинатную маску, 

питательный крем для лица и кожи вокруг глаз. 
 

Histomer Талассотерапия 80 мин 57 EUR  

Метод, обеспечивающий физическое и энергетическое равновесие, объединяя энергию организма с 

энергией природы. Процедура создана для борьбы с потерей тонуса и нарушения клеточного 

метаболизма. Процедура включает в себя пилинг кожи, маску для тела из водорослей и морских 

отложений и массаж. 
 

Ритуал для мужчин 120 мин 100 EUR 

Для восстановления баланса души и тела, специалисты разработали специальный ритуал для мужчин 

по уходу за лицом и телом. Ритуал начинается с гидромассажной ванны с маслом или солью. После 

ванны происходит чистка кожи спины, пилинг. Далее следует массаж тела янтарными шариками и 

горячими камнями. Ритуал завершается чисткой лица с релаксирующим массажем головы. 
 

Mаникюр для мужчин 16 EUR 
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ПРЕДЛОЖЕНИЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ 
 

Дети до 12 лет 

Подростки от 12 до 16 лет 
 

Массаж для детей 20 мин 10 EUR  

Детям в возрасте с 2 до 15 лет.  Массаж  делается  с  использованием  

приёмов классического массажа, но этот массаж более нежный и короткий. 

Процедура улучшает кровообращение, устраняет повышенный или 

пониженный тонус мышц, снижает боли в мышцах и уравновешивает 

нервную систему. 

 

Кислородная терапия 15 мин 3 EUR  
Это снабжение пациента кислородом (дыхание чистым кислородом) в более высокой 
концентрации, чем в атмосферном воздухе. Применяется   для лечения и профилактики симптомов и 
проявлений гипоксемии. Показаниями к длительной кислородной терапии является ряд заболеваний, 
симптомом которых является гипоксемия: эмфизема, хронический бронхит, астма, 
профессиональные заболевания легких, рак легких, кистозный фиброз, застойная сердечная 
недостаточность и др. 
 

Жемчужная ванна для детей 20 мин 10 EUR  

Пенящаяся ванна, в воду которой, по желанию клиента, добавляются ароматические масла или 

морская соль. Это успокаивающая или тонизирующая процедура (в зависимости от добавленного 

вещества), которая стимулирует или успокаивает нервную систему, улучшает обмен веществ, 

уменьшая боли в мышцах и костях 
 

Hydrojet водяная кровать 20 мин 8 EUR  

Гидроджет - это гидромассаж тела с помощью специальной установки без непосредственного контакта  

с водой. Контролируемые компьютером подвижные водные струи массируют тело через покрытие. 

Процедура стимулирует кровообращение, прекрасно расслабляет тело и помогает избавиться от 

усталости 
 

Соляная пещера 3-12 лет 40 мин 3 EUR        

 Искусственно созданная соляная пещера, в которой клиент вдыхает 
соляные пылинки, образованные из мелко смолотой соли, которые 
распыляются в виде порошка. Эту процедуру назначают также для 
укрепления иммунитета и профилактики заболеваний дыхательных 
путей. Детям с диатезом, аллергией, бронхиальной астмой, пониженным 
иммунитетом рекомендуется посещать соляную пещеру 2 раза в год в 

виде лечебных курсов по 10 процедур. 
 

Парафиновая маска и крем для рук 5 EUR  

Парафинотерапия для детей проводится при заболеваниях суставов, в качестве прогревания при 

хронических заболеваниях дыхательных путей, невритах, сосудистых расстройствах.  
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Парафиновая маска и крем для ног 6 EUR  

Парафиновые маски – прекрасная возможность сделать кожу гладкой, насытить ее влагой и подтянуть 

мелкие морщины. Кроме того под слоем парафина кожа разогревается, поры и клетки кожи 

расширяются, улучшается кровообращение.  
 

Процедура для тела для подростков 18 EUR  
Лёгкий витаминный пилинг, увлажнение кожи кремом. 

 

Процедура очищение кожи лица для подростков 18 EUR  
Эта процедура очень эффективно действует, она успокаивает 
чувствительную кожу посредством мягкого массажа лица. Проведение 
ее идеально перед нанесением солнцезащитного крема, защищающего от 
вредных UVA и UVB лучей 

 
 

Спа ритуал для рук для подростков 12 EUR  
Специальная программа для подростков. Молодая кожа тонкая. Поэтому обеспечивается особый 
массаж, а также соответствующие коже рук пилинг и крем. Благодаря очень нежному уходу за кожей, 
процедура даст ощущение легкости и свежести. 
 

Спа ритуал для ног для подростков 15 EUR  

Специальная программа для подростков. Молодая кожа тонкая. Поэтому обеспечивается особый 
массаж, а также соответствующий коже ног пилинг и крем. Благодаря очень нежному уходу за кожей, 
процедура даст ощущение легкости и свежести. 
 

Кислородный коктейль 3 EUR  

Оказывает комплексное действие кислорода и фитокомпонентов на организм. Доказано, что 
применение кислородных коктейлей положительно влияет на здоровье детей. 
 

Маникюр для детей и подростков  (без покраски ногтей) 10 - 12 

EUR 
Специальная программа для детей и подростков.  Нежный, 

релаксирующий маникюр для детей и подростков. Молодая кожа тонкая, 

поэтому обеспечивается особый уход, а также соответствующие коже 

рук пилинг и крем. Ванночка для смягчения кожи или теплый компресс, 

придание формы ногтям и их обработка, обработка кутикулы, нанесение 

крема массажными движениями. 
 

Педикюр для детей и подростков (без покраски ногтей) 18 - 22 EUR 
Нежный, релаксирующий педикюр для детей и подростков. Тёплый компресс для смягчения кожи 

ступней, придание формы ногтям и их обработка, обработка кутикулы, пилинг ступней и нанесение 

крема  массажными движениями. 
 

Покраска или дизайн ногтей 8 EUR  

Нательный рисунок блеском от 8 EUR  

Наращивание декоративной нити со стразами на волосы  8 EUR  
Различные косы для детей 8-22 EUR  
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ДЛЯ КРАСОТЫ  
 

Cолярий 1 мин 0.75 EUR  

Прокалывание ушей 12 EUR 

Ваксинг от 3 EUR  

(Продолжительность процедуры зависит от индивидуальных особенностей клиента) 

 Верхняя зона губ от 3 EUR  

 Подбородок 5 – 8 EUR 

 Щеки 6 EUR  

 Подмышки 9 – 18 EUR  

 Руки 15 – 29 EUR  

 Бикини от 29 EUR  
 Верхняя часть ноги от 22 EUR 

 Нижняя часть ноги от 22 EUR 

 Ноги полностью от 29 EUR 
 

Брови и ресницы 
 Коррекция бровей 5 – 8 EUR  

 Коррекция бровей + Покраска бровей и ресниц 13 EUR 
 Покраска бровей 5 EUR 

 Покраска ресниц 5 EUR  

 Наращивание классических ресниц 50 EUR 

 Наращивание 3D ресниц 60 EUR 

 Коррекция классических ресниц 35 EUR 

 Коррекция 3D ресниц 45 EUR 

 Снятие нарощенных ресниц 10 EUR  

 Дизайн + 5 EUR 
 

Make-up 
 Консультация и легкий макияж после косметической процедуры 20 мин 15 EUR 

 Дневной make-up 22 EUR 

 Вечерний  make-up 29–36 EUR 

 Свадебный make-up 29–36 EUR 

 

ДНЕВНОЕ СПА ПРЕДЛОЖЕНИЕ  
 

Спа классический 
2 различные процедуры из Cпа меню 

 Аппликации озокерита и парафина /15 мин 

 Ароматическая жемчужная ванна с морской солью или маслом /20 мин 

 Гидромассаж /20 мин 
 Солевая пещера / 40 мин 

 Душ Шарко /15 мин 

 Вибромассаж Hydrojet (водная кровать) /20 мин 
 Уголок света / 20 мин 
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 Nordic walking или скандинавская ходьба 

 Электротерапия (с консультацией врача) 

 Кислородный коктейль  

 Кислородная терапия /15 мин 

 Акупунктуры коврик до 20 мин 

 Расслабляющая ванночка для ног /15 мин 

 Ионная детоксикация организма (процесс электролиза) /15 мин 

 Баротерапия (лимфодренажные сапоги) /30 мин 
 Парафиновая терапия для рук (соевая свеча) /15 мин 

 Электротерапия – Ультразвук (фонофорез) /15 мин 

 Электротерапия – Ультразвук (дермабразия) /15 мин 

 Alpha-Stim® электро-соно терапия  /30 мин 
 Оздоровительная маска для волос 

 Криотерапия для ног /15 мин 

 Ингаляция (галотерапия) 

 Sapropel – локальные  грязевые аппликации  /20 мин 

 Жемчужная ванна c экстрактом из сапропелевых грязей /20 мин 

 Подводный вакуумный массаж /20 мин 

 

Спа классический с обедом  
 Одноразовое посещение Wellness Oasis центра саун и бассейнов и тренажёрного зала 

 Легкий обед в ресторане Jūrmala – 2 блюда из специального СПА меню 

 2 процедуры из меню указанные ниже (по 1-ой процедуре из каждой колонки) 

 
 Аппликации озокерита и парафина /15 

мин 

 Ароматическая жемчужная ванна с 

морской солью или маслом /20 мин 

 Уголок света / 20 мин 
 Солевая пещера / 40 мин 

 Душ Шарко 15 мин 

 Вибромассаж Hydrojet (водная кровать) 

/20 мин 

 Кислородный коктейль 

 Акупунктурный коврик  

 Ионная детоксикация  

 (процесс электролиза) /15 мин 

 Терапия соевых свечей для рук /20 мин 

 Солярий (одноразовое посещение) до 8 

мин 

 Пилинг для тела /30 мин 

 Капсула здоровья /20 мин 

 Пластифицирующая маска для лица /30 мин 

 Перчаточки или носочки из парафина /15 мин 

 Массаж ступней /30 мин 

 Витаминизирующая процедура для рук /30 мин 

 Маска для волос 

 Процедура для зоны вокруг глаз /30 мин 

 Классический маникюр и покраска ногтей 
 Histomer Процедура для усталых ног /30 мин 

 Тактильный массаж Прикосновение бабочки /30 

мин 

 Баротерапия  (лимфодренажные сапоги) /30 

мин 

 

Ритуал для детей 28 EUR  
 Массаж для детей /20 мин 

 Парафиновая маска для рук + Парафиновая маска и для ног 

 Рисование по телу блеском ИЛИ раскраска лица 

 Коктейль из мороженого 
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Ритуал для подростков 42 EUR  
 Процедура тела для подростков /30 мин 
 Процедура чистки кожи лица для подростков /30 мин 
 Терапия соевых свечей для рук /15 мин 
 Кислородный коктейль 

 

Мама и маленький Я 27 EUR 

 Массаж с теплой свечей для мамы и ребенка /20 мин 

 Кислородный коктейль 
 

Ритуал для начинающих  39 EUR  
 Ароматическая жемчужная ванна с морской солью или маслом /20 мин 
 Массаж спины /30 мин ИЛИ Массаж лица /30 мин ИЛИ Тактильный массаж Прикосновение 
бабочки /30 мин 

 Солевая пещера / 40 мин ИЛИ Уголок солнечного света / 20 мин ИЛИ Акупунктурный коврик 

до 20 мин 

 Кислородный коктейль 
 

Спа для будущих мамочек  49 EUR 
 Массаж воротниковой зоны /20 мин 
 Массаж лица /20 мин  
 Расслабляющая гидромассажная ванночка для ног + Парафиновая  маска для рук /30 мин 
 Кислородный коктейль  

 

Источник здоровья 74  EUR 
 Капсула здоровья + крем-маска для лица  
 Массаж Alma Salus  ИЛИ Массаж с теплой свечой /60 мин 
 Кислородный коктейль 

 

Красота и грация 74  EUR 
 Keenwell Альгинатная маска для лица /40 мин 
 Keenwell Йогуртовый пилинг для тела (пилинг + крем) /30 мин 
 Натуральная маска для волос ИЛИ Классический маникюр + парафиновая маска для рук 
 Чай 


